VILLEFRANCHE

“sur Sadne
CAPITALE DU BEAUJOLAIS

Programme des animations sur:
www.villefranche.net




_SAMEDI 29 JUIN

Ouverture
du Plan d’eau'!

X

Les activités qui vous sont présentée§
sont gratuites apres s'étre acquitté
du prix de I’entrée du plan d’eau
du 29 juin au 31 aout 2024

Activités
- Location de paddle et kayak
(payant 5€ + droit d’entrée).

Pour tous. Tout enfant de -16 ans
doit obligatoirement étre accompagné d’un adulte.

« Prét de chiliennes
Gratuit sur présentation de la carte d’identité

 Prét de matériel de place
Gratuit sur présentation de la carte d’identité :
quilles hollandaises, ballons, frisbee...

« Terrain de beach volley et de pétanque
En libre acceés et prét de matériel (frisbee, matériel
de plage, boules de pétanque... Gratuit sur
présentation d’une carte d’identité

- Table de ping-pong + prét de matériel
(Gratuit sur présentation d’une carte d’identité)

« Une armoire a livre

« Snack sur place
Ouvert du 29 juin au 31 ao(t + le week-end
du 15/16 juin et 22/23 juin + week-end
du 7/8 septembre et 14/15 septembre

Semaine Sport Santé
Marche active
De 9h a 10h30 - Gratuit
> Départ devant I’entrée

du Plan d’eau
Semaine Sport Santé
Renforcement musculaire
18h30 a 20h — Gratuit

Aquagym
9h a 10h — Gratuit

Animé par les maitres-nageurs
et sauveteurs municipaux

Semaine Sport Santé
Tai Chi
9h a 10h — Gratuit
> Plage de Villefranche,
en face du restaurant-glacier
La Plage (bords de Sadne)
Inscription obligatoire aupres
de csoler@villefranche.net
ou au 06 30 33 87 67
En cas de pluie,
repli a la Maison des Familles,
60 Imp. Gaston Tessier, Villefranche

Semaine Sport Santé
Qi Gong
9h a 10h — Gratuit
> Plage de Villefranche,
en face du restaurant-glacier
La Plage (bords de Saéne)
Inscription obligatoire aupres
de csoler@villefranche.net
ou au 06 30 33 87 67
En cas de pluie,
repli a la Maison des Familles,
60 Imp. Gaston Tessier, Villefranche

Semaine Sport Santé
Renforcement
musculaire / Pilates
18h30 a 20h — Gratuit

En cas de pluie,
repli a la Maison des Familles,
60 Imp. Gaston Tessier, Villefranche

Juillet 2024
lundi 1* juillet ____|

mercredi 3 juillet

Semaine Sport Santé
Hatha Yoga
9h a 10h30 - Gratuit

Yoga dynamique — intervention
de la Maison du Yoga
> Gymnase de Béligny,
rue Justin Godart
Inscription obligatoire aupres
de csoler@villefranche.net
ou 06 30 3387 67
Semaine Sport Santé
Yoga
10h45 a 11h45 — Gratuit

Yoga doux — intervention
de la Maison du Yoga.

> Gymnase de Béligny,

rue Justin Godart
Inscription obligatoire aupres
de csoler@villefranche.net
ou 06 30 33 87 67
Semaine Sport Santé
Cardio-boxe
18h30 a 20h - Gratuit

jeudi 4 juillet

Aquagym

9h a 10h — Gratuit

Animé par les maitres-nageurs
et sauveteurs municipaux
Semaine Sport Santé

Gym douce

9h a 10h30 - Gratuit

> Dojo municipal - 183 rue Auguiot
Semaine Sport Santé
Zumba

18h30 a 20h - Gratuit




Tarifs ¥

Lentrée du Plan d’eau
du Bordelan est payante

de 10h a 18h30 Baignade
R . surveillée
« Adulte a partir de 13 ans : 3.50€ de 10h 2 18h30
Semaine Sport Santé « Abonnement : 10 entrée a 25€ tous Iesjqurs
Randonnée sportive - Enfant:de 6 a12 ans: 2€ du 29]U|An
dans le Beaujolais « Abonnement : 10 entrée a 15€ au 31 aodt

« Gratuit pour les -6 ans
« Adulte +65 ans (sur justificatif) : Gratuit
« Adulte apres 17h : 1,50€

« Enfant apres 17h : Gratuit

« Location de paddle et de kayak :

5€ la demi-heure pour chaque
personne / Enfant de + de 16 ans.

Les enfants de -16 ans doivent
étre accompagnés d’un adulte.

9h a 16h - Gratuit

Randonnée sportive dans
les cretes du Beaujolais.
Navette gratuite.
2 arréts pour le départ :
- 8h45 a Béligny
(devant I'horloge — croisement
rue Justin Godard et
rue Ferdinand Buisson)
» 9h a Belleroche
(long du stade Bernard Clausel
359 rue Pierre Guillermet)
Retour :
« 5h45 a Béligny (méme lieu)
- 16h a Belleroche (méme lieu)
Prévoir un pique-nique.
Inscription obligatoire aupres

dimanche 14 juillet mercredi 24 juillet

de csoler@villefranche crazy Pong Lu doth‘eque
ouau 06 30 338767 14h a 16h — Gratuit 14h a 17h - Gratuit
— Venez découvrir le ping-pong Adquagym

samedi 6 juillet sous toutes ses formes ! 9‘: - 13: o
Aquagym Ouvert a tous. a 10h — Gratuit
9h a 10h - Gratuit Baseball
Journée Fitness au mardi 16 juillet 14h 8 17h - Gratuit

A Aquagym Bibliobus, un moment
Plan d’eau du Bordelan littérai d ai

9h & 10h — Gratuit ittéraire au grand air

A partir de 10h — Gratuit

En partenariat avec I'’Appart’. RICMZhISIGTata

Tir a l’arc

Body balance (10h), 10h a 12h — Gratuit . . —
Egg; 32;‘3;‘8921*12)}]) Animé par la Compagnie jeudi 25 juillet
zumba (13h) des archers caladois Aquagym

9h a 10h — Gratuit
mercredi 17 juillet Baseball
Ludothéque 14h a 17h — Gratuit
14h a 17h — Gratuit

sont au programme !
Des ateliers de 45 min au choix !

©

L'APPART
_— e endredi 26 juillet
e jeudi 18 juillet Baseball
mardi 9 juillet Aquagym 14h & 17h — Gratuit
Aquagym 9h a 10h — Gratuit

9h a 10h - Gratuit

Lectures Vagabondes samedi 27 juillet

Moissons fantasques

e ) Aquagym
mercredi 10 juillet Ll i 9h  10h — Gratuit
S > Place des Arts
Ludotheque Baseball

14h a 17h — Gratuit

Venez jouer en famille a des jeux
de société et de précision!
QOuvert a tous.

Avec I'’Association des
Ludotheques de Villefranche.

p——Ey juiIIet 14h a 17h — Gratuit
Agg:*:g:‘:‘eratuit dimanche 28 juillet

Crazy Pong

mardi 23 juillet 14h a 16h — Gratuit

jeudi 11 juillet Aquagym
Aquagym 9.h e‘z 10h — Gratuit Aduaqym
9h a 10h — Gratuit TiraParc gﬂ a 13:- Gratuit
Capoeira 10h a 12h — Gratuit N
14h & 16h30 — Gratuit ?::?I:;!I - 10h a 12h — Gratuit
a — Gratul
e

de Belleville-sur-Saéne

Aquagym
9h a 10h — Gratuit

mercredi 31 juillet
Baseball
14h a 17h — Gratuit




Baignade

~ surveillée
A plopt:] de 10h & 18h30
tous les jours
du 29 juin
jeudi 1° aolit samedi 10 aolit au 31 aodt
Aquagym Aquagym
9h a 10h — Gratuit 9h a 10h — Gratuit
Baseball Baseball
14h a 17h - Gratuit 14h a 17h — Gratuit
vendredi 16 aout
vendredi 2 aout dimanche 11 aout
Baseball
Baseball Crazy Pong 18h 3 17h — Gratuit
14h a 17h — Gratuit 14h a 16h - Gratuit
samedi 17 aout
lundi 12 aolt
. Aquagym
Aquagym Concert de musique oh & 10h — Gratuit
9h & 10h — Gratuit tout public avec Sonith !
Basehall

Crazy Pong 17h a 19h — Gratuit

14h a 16h — Gratuit

Baseball

14h 3 17h - Gratuit Aquagym
9h a 10h — Gratuit

mardi 6 aolt TiraPlarc
Aquagym 10h a 12h — Gratuit

9h a 10h — Gratuit Magic Forme
Tir a I’arc Cours de Pilate et gym douce
10h 3 12h — Gratuit 10h30 a 11h30 - Gratuit

14h a 17h - Gratuit

mardi 20 aolt
Aquagym

9h a 10h - Gratuit
Tir a ’arc

10h a 12h — Gratuit

eudi 22 aolt
Aquagym

Magic Forme 3 10h — i
Cou?s de Pilate et gym douce 14h a 17h — Gratuit S TR
10h30 a 11h30 — Gratuit Concert de musique T
Baseball tout public avec Sonith !

Aquagym
9h a 10h — Gratuit

14h a 17h — Gratuit 17h & 19h — Gratuit

mercredi 14 aoit

Baseball Baseball
14h a 17h — Gratuit 14h a 17h — Gratuit

jeudi 8 aoat jeudi 15 aoiit

mardi 27 aolit
Aquagym

9h a 10h — Gratuit
Tir a ’arc

10h a 12h - Gratuit

Aquagym Aquagym
9h & 10h — Gratuit 9h a 10h - Gratuit i .
Magic Forme Baseball eudi 29 aout

Aquagym
Sh a 10h - Gratuit

Cours de Pilate et gym douce 14h 4 17h — Gratuit

10h30 a 11h30 — Gratuit
Basebhall
14h 3 17h — Gratuit

Bibliobus, un moment Aquagym

littéraire au grand air : = R 9h & 10h — Gr.atuit
14h a 17h — Gratuit Information du 29 juin au 31 aot Yoga et Latino Dance

Plan d’eau du Bordelan : 10h30 a 14h — Gratuit

0474 60 6153 avec Sport Center

Baseball ou sports@villefranche.net CF RT
14h a 17h — Gratuit e

samedi 31 aoit

=

Accés au plan d’eau par le bus numéro citylib 1
du lundi au dimanche arrét la plage



